
                KOLGAKÜLA HEITJATE KOLMEVÕISTLUS

             JUHEND

                           1.EESMÄRK
             Populariseerida kergejõustiku tehnilisi alasid ja -harrastust.
             Segitada parimad kolmevõistluses.

                          2.AEG ja KOHT
             Võistlus toimub 21.08.2010.a. Kolgaküla Palliplatsil algusega 12.00

                          3.OSAVÕTJAD
             Kõik iseendast heal arvamusel olevad harrastajad.

                          4.VANUSEKLASSID ja VAHENDITE KAALUD
             T(tüdrukud)P(poisid) – C 1997 ja hiljem sünd.                     2-3;   0,75-0,75     300-400 
             TP – B  1995-96                                                                     3-4;   0,75-1;         400-500
             TP – A  1993-94                                                                     3-5;    1-1,5 ;         500-600
             N          1976-92                                                                     4;       1;                 600
             M         1971-92                                                                    7,260;  2 ;               800
             N-V I    1966-75                                                                     4;       1;                 600
             M-V I   1961-70                                                                    7,260;  2;                800
             N-V II   1956-65                                                                     3;       1;                500
             M-V II  1951-60                                                                     6;       1,5;             700
             N-V III 1946-55                                                                      3;       1;                500
             M-V III 1941-50                                                                     5;       1;                600
             N-V IV 1945 ja varem sünd.                                                   3;       1;                400
             M-V IV 1940 ja varem sünd.                                                   4;      1;                500

                          5.TULEMUSTE ARVESTAMINE
             Tulumusi arvestatakse kolme ala(kuul,ketas oda) summana kergejõustiku kümnevõistluse
             punktitabeli alusel.

                         6.AUTASUSTAMINE
             Vanuseklassi kolme paremat.

                         7.REGISTREERIMINE ja OSAVÕTU NÕUDED
              Toimub kohapeal 30 min.enne võistluse algust.
              Ajakava – alade järjekord selgub peale võistlejate registreerimist.
              Kõik osalejad vastutavad oma tervise eest ise.

                        8.MAJANDAMINE
               Kõik võistlusega seotud kulud katab SK KOLGAKÜLA RADA,osavõtumaksu ei ole, kuid 

   kuid annetused on teretulnud.

                        9.INFO
               AARNE IDAVAIN       5225435


